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Datum: 9-3-2018         
         Nummer: 13 

 
Beste ouder(s)  en of verzorger(s), 
 
Afgelopen maandag was onze rapportmiddag-avond en bent u in de 
gelegenheid geweest om de juf/meester van uw kind te spreken. 
Helaas zijn er ook een aantal ouders die af hebben moeten zeggen. 
We willen deze ouders vragen om komende week zelf contact op te 
nemen met de leerkracht om een nieuwe afspraak te maken. We 
begrijpen dat het soms niet anders kan dat u verhinderd bent, maar willen toch benadrukken om dit 
zo min mogelijk te laten gebeuren.  
 
Tekenfund 

U heeft een aantal weken terug informatie gehad m.b.t. de actie tekenfund. SBO 
DE VLIEGER houdt samen met Tekenfund.nl een grote creatieve inzamelingsactie 
voor  KNGF geleidehond.nl 
De leerlingen kregen bij de werkplekken KUNST & DE WERELD, in de groepen 
Regenboog, Blauw en het Palet tekeninstructie. Ze hebben vol enthousiasme de 
mooiste kunstwerken gemaakt. 

  
Hiervan worden, nadat ze aan familie, vrienden en bekenden zoveel mogelijk artikelen hebben 
verkocht, wenskaarten en artikelen als placemats, onderzetters en mokken gemaakt. Ieder verkocht 
artikel levert een mooi bedrag op voor de Geleidehonden. 
De manier waarop de leerlingen kunnen verkopen is uniek: een eigen webshop. Hiermee kunnen de 
leerlingen heel eenvoudig iedereen uitnodigen de wenskaarten en andere artikelen online te 
bekijken én te bestellen. Makkelijk en veel veiliger doordat de leerlingen niet meer met veel contant 
geld over straat hoeven. De opbrengst gaat naar het goede doel.  
Vandaag is de laatste mogelijkheid om iets te kopen, dus mocht u dit nog willen, doe het vandaag! 
 
Spullen van thuis 
Graag willen we u aandacht vragen voor het volgende. Regelmatig nemen leerlingen spullen mee van 
thuis. We willen u vragen dit niet mee te geven. Het gaat dan om spulletjes die een rage zijn, zoals: 
spinners, slijmpotjes, kneedgum en nu de meest recente rage, genaamd squeezy’s. Het is voor ons 
ondoenlijk om uit te zoeken wie wat heeft gedaan als deze spullen kwijt zijn en/of kapot. We hopen 
op uw medewerking. De leerkrachten zullen er strenger op toezien. 
 
Bezoek aan het Hoogheemraadschap Rijnland  

Op dinsdag 20 februari waren Bovenbouwgroepen BB5 en BB6 
uitgenodigd bij de waterzuiveringsinstallaties van het 
Hoogheemraadschap Rijnland in Leiden. 
Al het afvalwater in ons gebied, zoals water uit uw toilet, keuken en 
douche en het afvalwater van bedrijven, maken zij weer schoon. We 
hebben geleerd, dat we niet alles in het water van de WC mogen gooien 
en dat we zuinig moeten omgaan met schoon water. Bijvoorbeeld niet te 
lang douchen of de kraan zomaar open laten staan.  

  

https://sbodevlieger.schoudercom.nl/forum_bijdragen/823479-bezoek-aan-het-hoogheemraadschap-rijnland?forum_id=9216
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Bezoek groepen Blauw 3 en 4 Kinderboerderij 
Vandaag zijn Blauw 3 en 4 naar de kinderboerderij in de Merenwijk geweest. Er was van 
alles te doen en de kinderen zijn in groepjes op pad gegaan. We mochten koeien en 
geitjes aaien, kuikentjes op schoot houden en bij de konijnen in het hok. Het was een erg 
gezellige en geslaagde middag!!! Hulpouders: nogmaals bedankt voor het rijden en 
begeleiden!  
 
 
Ook de Regenbooggroepen 3a en b naar de kinderboerderij 
Afgelopen dinsdag zijn wij met de klas naar de kinderboerderij in de Merenwijk geweest! Twee 

maanden geleden zijn wij hier ook geweest, maar in de tussentijd is er op de 
boerderij heel wat gebeurd... Dinsdag moesten wij muisstil voor het leslokaal 
wachten. Binnen zaten namelijk pasgeboren kuikentjes, duifjes en muisjes. 
Ook liepen er konijnen rond en één konijn zou ook bijna babykonijntjes 
krijgen! De meneer vertelde ons binnen van alles over de dieren in het 
voorjaar, voordat wij zelf in de stallen mochten gaan kijken. Vervolgens gingen 
wij allemaal met ons groepje op pad. We konden de (baby)geitjes en koeien 

aaien. We hebben bij de dwergkonijnen, hamsters en cavia’s gekeken. De varkensstal rende we 

snel weer uit want de varkens stonken wel een beetje 😉 Gelukkig stonden er al lieve kleine 
lammetjes te mekkeren om de hoek. In het leslokaal mochten wij allemaal een kuikentje 
vasthouden. Best een beetje spannend, maar ook wel heel lief en lekker zacht! Het was een hele 

leuke middag! 😃 
 
 
Kalender 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Met vriendelijke groet,  
Brenda Schouls,  
Adjunct-directeur SBO de Vlieger 

13 maart Het Palet en Regenboog 1/2 gaan naar de 
kinderboerderij. 

13 maart Blauw 1 en 2 gaan naar het NME “Dieren in het 
voorjaar” 

15 maart  Blauw 1 t/m 4  “levende geschiedenis” 

23 maart Nieuwsbrief 14 uit 

26 maart Teddy Bear Hospital voor de Onderbouw 

28 maart Paasviering op school 

29 maart t/m 3 april Leerlingen vrij i.v.m. Studiedagen, Goede Vrijdag en 
Paasdagen 

12 april Kijkje in de klas 8.45 – 10.00 uur 

18 t/m 20 april Schoolkamp Bovenbouw BB9 t/m BB12 

27 april   Koningsdag. De leerlingen zijn vrij. 

28 april t/m 13 mei Meivakantie. De leerlingen zijn vrij. 

21 mei Tweede Pinksterdag. De leerlingen zijn vrij. 

15 t/m 18 juni Junivakantie (2 roostervrije dagen). De leerlingen zijn 
vrij. 

19 juni Studiedag team. De leerlingen zijn vrij. 

12 juli  Laatste schooldag schoolverlaters 

13 juli De leerlingen zijn om 12.30 uur vrij. 

14 juli t/m 26 augustus  Zomervakantie. De leerlingen zijn vrij. 

https://sbodevlieger.schoudercom.nl/system/media_items/photos/000/000/848/normal/55ef295829d055a79e91c6ad0a3e2bf8.jpeg?imgmax=800
https://sbodevlieger.schoudercom.nl/system/media_items/photos/000/000/851/normal/b50e0bb8c50240890b8dffe214771328.jpeg?imgmax=800
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Kinderen helpen omgaan met een scheiding 
 

 

Op donderdag 29 maart 2018 start de KIES-training in Leiden. Deze spel- en praatgroep helpt 
kinderen om te gaan met de scheiding van hun ouders en is bedoeld voor kinderen van groep 4 
tot en met 8. 

 

Als ouders gaan scheiden is dat ingrijpend voor kinderen. Hoe kinderen omgaan met de nieuwe 
situatie kan heel verschillend zijn. De speel- en praatgroep KIES (Kinderen in EchtscheidingsSituatie) 
helpt jouw kind en jou als ouders in deze moeilijke tijd!  

 

Bij de KIES training wordt met diverse werkvormen gewerkt zoals 
tekenen, spel, muziek, toneel, schrijven en praten. Er wordt ruimte 
gemaakt om te vertellen wat er in het hart en hoofd van het kind 
omgaat. Binnen de groep vinden kinderen herkenning en kunnen 
zij veel voor elkaar betekenen. Je kind leert hier beter begrijpen 
wat het meemaakt en vindt manieren om te kunnen omgaan met 
wat voor hem of haar moeilijk is.  

Tijdens de spel- en praatgroep KIES leren de kinderen de 
scheiding van hun ouders beter te begrijpen en leren omgaan met 
wat voor hen moeilijk is. Ze krijgen een positiever zelfbeeld en 
meer zelfvertrouwen. 

 

De ervaring leert dat kinderen met veel plezier deelnemen. Maak dus gebruik van deze mogelijkheid 
voor je kind(eren)! KIES wordt gegeven en begeleid door een speciaal getrainde KIES-coach. 

 

De KIES training is een groepstraining van 8 bijeenkomsten voor kinderen van 8 tot en met 12 jaar, en 
er bevat één ouderbijeenkomst. 

 

Data en locaties 

Startdatum: Donderdag 29 maart 2018 

Tijd:  16.00 – 17.15 uur 

Locatie:  CJG Leiden Noord 

Kosten:  gratis 

 

Ga voor aanmelden of meer informatie naar www.cjgcursus.nl of deze link 

 

 

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen 

Website: www.cjgcursus.nl 

E-mail: info@cjgcursus.nl 

Telefoon:  088 254 23 84 

 @ cjgcursus 

 
 

http://www.cjgleiden.nl/cursussen/kies-spel--en-praatgroep-kinderen-groep-4-8-in-leiden/100018/2631/565927
https://www.cjghm.nl/showcourses.asp?web_id=221&cur_id=2631&ForcePreview=cursus
http://www.cjgcursus.nl/
mailto:info@cjgcursus.nl
https://www.facebook.com/pages/CJGcursus/211788175601176
https://twitter.com/cjgcursus
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Opvoeden van drukke kinderen, een hele uitdaging! 

 

 

'Hij is de hele dag aan het bewegen' 'zij stopt niet met praten!' 'hij is erg impulsief en snel 
afgeleid'....oh zo herkenbaar voor vele ouders met een druk kind. De cursus ‘Aan de slag met 
drukke kinderen!’ helpt je om het gedrag van je kind te begrijpen en jouw reactie daarop 
positief te veranderen.  

 

Soms is druk gedrag gewoon een vraag om aandacht, 
een vorm van onmacht of een signaal dat een kind even 
niet lekker in zijn vel zit. De opvoeding van een druk kind 
is een hele uitdaging. Als ouder kun je je dan soms 
machteloos voelen. Je probeert van alles, maar niets lijkt 
te helpen.  

 
Daarom organiseert het Centrum voor Jeugd en Gezin 
de cursus ‘Aan de slag met drukke kinderen’ om jou als 
ouder van één of meer drukke kinderen een steuntje in de rug te geven. Onder leiding van twee 
deskundige docenten van het CJG leer je om het drukke, hyperactieve gedrag van je kind(eren) weer 
hanteerbaar te maken, zodat het weer plezierig is om met elkaar om te gaan. Tijdens de cursus 
komen allerlei onderwerpen aan bod, zoals de oorzaken van druk gedrag, bevorderen van gewenst 
gedrag en  grenzen stellen. Er is volop de gelegenheid om ervaringen uit te wisselen met andere 
ouders en vaardigheden in de praktijk te brengen. 
 
Alle ouders met een druk kind in de regio Hollands Midden zijn van harte welkom! 

 
Datum en locatie  

Data: donderdag 22 maart, 29 maart, 5 april en 12 april 2018  

Tijd: 19.30-21.30 uur 

Locatie:  CJG Oegstgeest 

Kosten: € 20,- per persoon (m.u.v. niet subsidiërende gemeenten). 

 

Aanmelden kan via www.cjgcursus.nl of via deze link 

 

 

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen 

Website: www.cjgcursus.nl 

E-mail: info@cjgcursus.nl 

Telefoon:  088 254 23 84 

 @ cjgcursus 

 

 

 

 

 

http://www.cjgcursus.nl/
https://www.cjgoegstgeest.nl/cursussen/cjg-cursus-aan-de-slag-met-drukke-kinderen/100018/1077/591747
http://www.cjgcursus.nl/
mailto:info@cjgcursus.nl
https://www.facebook.com/pages/CJGcursus/211788175601176
https://twitter.com/cjgcursus

