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De Koningsspelen worden voor onze school op vrijdag 20 april
gehouden. Dit geldt niet voor de groepen van de schoolverlaters. Zij zijn op dat moment op
schoolkamp en komen op vrijdag 20 april terug. Voor de overige groepen worden de
koningspelen georganiseerd. De Regenboog groepen en het Palet doen hier ook aan mee. Zij
Koningsspelen VO€ren hun activiteiten op het schoolplein uit. De overige groepen spelen op de velden in de
buurt. Wij willen u graag vragen of u kunt helpen. Per klas hebben we één hulpouder nodig. U
krijgt hierover een aparte brief, waarin u zich kan opgeven.

Paasviering.

Dit schooljaar hebben we gekozen voor een eenvoudige paasviering in de klassen. Er vindt dit jaar
geen gezamenlijke activiteit plaats. Ook wij ervaren een hoge werkdruk en we wilden de teamleden
niet nog meer belasten met een extra taak. In de diverse groepen wordt er wel aandacht aan het
Paasfeest besteed, via knutselen en ander soort gezelligheid.

Multomap en etui.
Alle leerlingen van de oranje en de blauwe stroom krijgen van de school een multomap. m
Hierin bewaren ze allerlei werkjes en diploma’s, maar ook hun dagplanning. De
spullen worden 1x per jaar door de school verstrekt. Als de spullen stuk gaan en
vervangen moeten worden, vragen we de ouders te zorgen voor vervangende materialen.
De kinderen mogen dan een map van hun eigen keuze mee nemen. Mocht dit op
onoverkomelijke bezwaren stuiten, dan horen we het graag en bedenken we een andere oplossing.

Personeel

Na 1 april zult u op school een nieuw gezicht aantreffen. Juffrouw Aagje gaat 1 dag in de week
andere taken doen op een andere school en op de donderdag en op de vrijdag komt juf Romy. Zij
werkt nu nog op een school in Den Haag en heeft zin om bij ons te komen werken.

Tekenfund
De afgelopen twee maanden hebben onze leerlingen tekeningen voor de KNGF geleidehonden
gemaakt. Vervolgens hebben zij familie- en vrienden uitgenodigd om spulletjes met een opdruk van
de tekening te kopen.

; Deze actie heeft 84, 82 opgebracht.

Telqenfuhd,nl Het bedrag zal worden overgemaakt op de rekening van KNGF geleidehonden. Wij
willen alle ouders, kinderen en leerkrachten die zich hebben ingezet voor het goede
doel bedanken.

In de hal van de Vlieger kunt u alle tekeningen bewonderen.
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Ouderbijdrage 2017-2018.

We hebben gemerkt, dat er nog te weinig ouders zijn, die de ouderbijdrage voor dit schooljaar
betaald hebben. Het ouderbijdrage houden we bewust laag. Het is €30,00 voor een kind en dit is
voor het gehele schooljaar. Ouders die nog niet betaald hebben voor dit schooljaar krijgen
binnenkort een brief met het verzoek om alsnog te betalen.

Blauw 1 en 2 zijn naar de Kinderboerderij

Vorige week dinsdag zijn de groepen Blauw1 en Blauw 2 naar de kinderboerderij geweest.
Het thema was jonge dieren en daar waren er al erg veel van. We hebben kleine kuikentjes
op schoot gehad, met grote konijnen geknuffeld en geitjes gevoerd. We liepen in kleine
groepjes op ons eigen tempo door de boerderij! Een erg gezellige en ontspannen middag!
We bedanken alle ouders die gereden hebben en alle ouders die de groepjes begeleid
hebben!

Palet en Regenboog 1/2 naar de Kinderboerderij

Dinsdag 13 maart zijn we met de bus naar de kinderboerderij geweest, wat een
feest! Samen met het Palet eerst naar de bus gelopen. Daar moesten we best
lang op de bus wachten, maar wat hebben ze het goed gedaan! Toen we op de
kinderboerderij aankwamen stond de meneer buiten op ons te wachten. Hij
vertelde ons dat we binnen heel zachtjes moesten doen, want binnen waren
pasgeboren muisjes, kuikentjes en duifjes. Ook liepen er konijnen rond. De
meneer vertelde ons binnen alles over dieren in het voorjaar, voordat wij zelf in
de stallen mochten gaan kijken. Vervolgens gingen we met ons groepje op pad. We mochten een
kuikentje op schoot, dit was best wel spannend! De kuikentjes kropen dan helemaal onder je jas,
daar vonden ze het lekker warm. De kuikentjes waren al 10 dagen oud en al best groot! We mochten
ook in het hok van de konijnen. Als we rustig in het hok gingen zitten dan konden we de konijnen
aaien. Verder waren er 2 hele luie varkens, die lagen lekker te luieren. In de stal waren ook nog de
koeien en de geitjes. We hebben nog geen kalfjes gezien. Buiten in de wei liepen de lammetjes,
gelukkig liepen ze ook vlak langs het hek zodat we ze konden aaien. We konden via de televisie ook
kijken in het nest van de ooievaar. Het was een hele leuke middag.

“Levende geschiedenis” in de klassen Blauw.

Vorige week donderdag kwam er iemand langs om te vertellen over de
Romeinen in de klassen Blauw. We mochten proeven, kijken, voelen en zelfs
een outfit uit de Romeinse tijd aan. Erg leuk!

U kunt meer foto’s op SchouderCom vinden.




Kalender

26 maart

Teddy Bear Hospital voor de Onderbouw

29 maart t/m 3 april

Leerlingen vrij i.v.m. Studiedagen, Goede Vrijdag en
Paasdagen

06 april Nieuwsbrief 15 uit

12 april Kijkje in de klas 8.45 — 10.00 uur

18 t/m 20 april Schoolkamp Bovenbouw BB9 t/m BB12
20 april Koningsspelen

27 april Koningsdag. De leerlingen zijn vrij.

28 april t/m 13 mei

Meivakantie. De leerlingen zijn vrij.

21 mei

Tweede Pinksterdag. De leerlingen zijn vrij.

15 t/m 18 juni

Junivakantie (2 roostervrije dagen). De leerlingen zijn
vrij.

19 juni Studiedag team. De leerlingen zijn vrij.
12 juli Laatste schooldag schoolverlaters
13 juli De leerlingen zijn om 12.30 uur vrij.

14 juli t/m 26 augustus

Zomervakantie. De leerlingen zijn vrij.

Met vriendelijke groet,

Brenda Schouls,

Adjunct-directeur SBO de Vlieger
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Opvoeden met aandacht

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Leiden organiseert op 11 april 2018 een lezing
over mindfulness bij kinderen. Mindfulness betekent opmerkzaamheid, bewust
aanwezig zijn in het hier en nu. Zonder oordelen en vanuit een open en vriendelijke
houding willen begrijpen wat er aan de hand is.

Mindfulness voor kinderen leert kinderen hun gevoelens waar te nemen, te voelen, begrijpen
en een betere concentratie op te bouwen. Kinderen kunnen elk moment mindful zijn: tijdens
het eten, sporten, spreken, spelen en huiswerk maken. Met oefeningen leren kinderen én
ouders hoe ze aandacht kunnen ontwikkelen zodat ze zich rustiger gaan voelen in hoofd en
lijf. Mindfulness is ook zeer geschikt voor kinderen die behoefte hebben aan meer
zelfvertrouwen, ze leren dat ze helemaal de moeite waard zijn zoals ze zijn.

Kinderen ervaren in onze huidige tijd veel prikkels en hebben daardoor vaak moeite rust in
zichzelf te vinden. Er zijn ook kinderen die piekeren, slecht slapen of zich onrustig in hun lijf
voelen. Met mindfulness leren zij hoe hun aandacht werkt en hoe ze die bewust kunnen
richten en trainen. Hierdoor kunnen kinderen zich beter concentreren.

De lezing wordt gegeven door Annette Schroder, MindfulKids trainer en docent Ontspanning
en Mindfulness in Leiden. MindfulKids is een aandachttraining waar kinderen leren hoe ze
zelf hun aandacht bewust ergens op kunnen richten. Ze leren om hun gevoelens onder
woorden te brengen en naar hun gedachten te kijken. Ze herkennen hun eigen emoties en
weten wat ze ermee kunnen doen.

Heb je interesse gekregen? Je bent van harte welkom bij de lezing van Annette Schroder,
waarin verschillende tips gegeven worden over hoe je mindful kunt opvoeden.

Alle ouders van kinderen tussen de 8-12 jaar
Datum: woensdag 11 april 2018

Tijd: 19.30-21.30 uur (inloop 19.15 uur)
Locatie: Het Gebouw, Arubapad 2, Leiden
Kosten: €5,- p.p.

Geinteresseerd? Aanmelden kan via www.cjgleiden.nl of via deze link

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen

Website: www.cjgcursus.nl

E-mail: info@cjgcursus.nl % centrum voor

Telefoon: 088 254 23 84 jeugd en gezin

‘J @ cjgcursus
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Workshop Ik krijg n6666it wat!

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Leiden organiseert op 12 april 2018, in
samenwerking met de Stadsbank de workshop Ik krijg n66646it wat. Een interactieve
workshop voor ouders over de financiéle opvoeding van hun kind.

Ik krijg n6066it wat! Bijna elke ouder krijgt dat weleens van zijn kind voor de voeten
geworpen. En hoe reageer je dan? Voel je je schuldig? Ga je aan jezelf twijfelen? Weet je
dat het niet zo is, maar weet je niet hoe je dat moet verwoorden naar je kind? Kun je nu
eenmaal niet alles doen wat een ander wel lijkt te kunnen doen?

Deze workshop is een uitstekende kans voor ouders om met elkaar uit te wisselen waar
iedereen zoal tegenaan loopt als je je kind wilt leren omgaan met geld. Hoe je je kind
begeleidt van zakgeld naar zelf verdienen en naar een mooie toekomst zonder financiéle
problemen. Thema’s als zakgeld, mobiele telefoon en verleidingen komen aan de orde.

Ouders zijn in de gelegenheid vanuit de herkenbare, dagelijkse praktijk met collega-ouders te
delen in hoeverre én hoe zij invulling geven aan de financiéle opvoeding. Voor welke uitdagingen
zien zij zich gesteld? Welke trucs en tips passen ze toe? Welke vragen lopen ze mee rond? Dit
alles in een interactieve, open setting. Daarnaast worden concrete handvatten op basis van de
Nibud-leerdoelen met tekst en beeld aangereikt.

Wil je deze gratis workshop graag volgen? Meld je dan aan voor de workshop op
donderdagavond 12 april.

Alle ouders van schoolgaande kinderen zijn van harte welkom!

Datum: donderdag 12 april
Tijd: 19.30-21.30 uur (inloop 19.15 uur)

Locatie: Het Gebouw, Arubapad 2, Leiden

Kosten: gratis

Geinteresseerd? Aanmelden kan via www.cjgleiden.nl.

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen

Website: www.cjgcursus.nl
E-mail: info@cjgcursus.nl f centrum voor
Telefoon: 088 254 23 84 jeugd en gezin
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